
 – POKÉ BOWL 
 sushiris, mixsallad, picklad rödkål, avokado, mango, 
 sjögrässallad, rostad sesamfrön, cocktailtomater, 
 välj mellan: 
 A. sushi lax & inlagd ingefära 
 B. kyckling 
 C. tofu 
 D. crispy chicken 
 toppas med srirachamajo eller limemajo 

 – SJÖGLIMTENS SALLADSBOWL 
 med quinoa, mixsallad, fetaost, avokado, apelsin, 
 banan, edamame, tzatziki och sweetchilisauce,  
 välj mellan: 
 – grillad kycklingfilé 
 – friterad halloumi (+10kr) 
 – handskalade räkor (+30kr) 

 – SCHNITZEL 
 med rödvinsås och bearnaisesås samt pommes frites 

– BACONLINDAD KÖTTFÄRSLIMPA 
 med gräddsås, pressgurka och rårörda lingon. Serveras 
 med kokt potatis 

 – PANERAD STILLAHAVSSPÄTTAFILÉ 
 med skolans kalla dillsås, ärtor och potatismos eller 
 quinoapytt 

 – ORANGE CHICKEN 
 krispiga kycklingbitar täckta i en sötsyrlig apelsinsås. 
 Toppas med sesamfrön och salladslök. Serveras med ris

VECKANS LUNCHV.10
MÅNDAG-FREDAG KL. 11.00-15.00

129:-INKL. SALLAD, HWILA VATTEN, 
LÄTTÖL, KAFFE & CHOKLADPUDDING
(avhämtning 119:- inkl. maträtt, sallad)

vid allergier, vänligen fråga personalen


